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 عن مركز سنديان

 

شبيرا مركز سنديان يقدم خدمات لأطفال مع تعدد اعاقاتهم وأسرهم.  يفُعّل المركز بواسطة جمعية بيت ايزي 

التي ترفع راية العمل من اجل مجتمع يضمن للأطفال والبالغين مع اعاقات افضل الفرص للتقدم والمشاركة في 

 الحياة المجتمعية.

 

 يعمل المركز على  ثلاث برامج مركزية:

 . مركز للطفولة المبكرة والذي يضم حضانة علاجية تأهيلية وروضة أطفال، حيث يتعلم في المركز ويعُالج 1

 أطفال من جيل نصف سنة وحتى جيل ست سنوات مع تأخر مركب في النمو.    

 . مركز للعائلة والذي يقدم التوجيه والإرشاد لعائلات الأطفال مع اعاقات.2

 . برنامج تدخل مبكر في البيوت وهو مخصص للعائلات التي لديها أطفال حتى جيل ثلاث سنوات.3

 

ت في المجتمع، يعمل مركز سنديان في السنوات الأخيرة على تفعيل من اجل تشجيع دمج الأشخاص مع اعاقا

كان هذه البرامج  احدمواقف ايجابية بالمجتمع تجاه الأشخاص مع اعاقات.  بناءعدة برامج مختلفة من اجل 

 بمبادرة وبمشاركة مدرسة السلام بهدف تغيير المواقف لدى طلاب صفوف الرابع.

 

 خلفية

 

 ،التعليم، مختلف مجالات الحياة: الترفيهبيعانون من الإقصاء الاجتماعي  اعاقات العديد من الأشخاص مع 

فقدان  عدم توفر الدمج،العزلة الاجتماعية، يشمل،  الاجتماعيغيرها. الاقصاء العسكرية و، الخدمة العمل

. في كثير من (Strier, 2001لتهميش من التيار الرئيسي للمجتمع )والهوية المجتمعية واالشعور بالانتماء 

والتي ترى بالانسان مع اعاقة انسان  المواقف السلبية في المجتمع، ينبع الاقصاء الاجتماعي من الأحيان

 مسكين، غير قادر وضحية وبالتالي كشخص ليس بمقدروه ان يندمج في المجتمع.

ً لة فئة اجتماعي معالناس في المجتمع يتعامل فيها يتم تعريف وصمة العار بالطريقة التي  لصور النمطية وفقا

سمة  ي(. وصمة العار هCorrigan and Watson, 2002) فئةالمسبقة الموجودة ضد نفس ال والآراء

وبارزي  ة أقل قيمةجعل الشخص أو المجموعهي ت، والمجموعةمنسوبة إلى الصورة الاجتماعية للفرد أو سلبية 

على الإطلاق. كلما  هملا يعرفون كانوالو و، حتى وعاتالمجمموقف ضد الأفراد أو  إتخاذالناس إلى . يميل اللون

 بينما. يتخذ تجاهها موقفا نمطياأن  ة اجتماعية معينة، فمن الأسهل لهمع مجموع تواصلشخص أقل للكان 

خاصة شخصية ديه قتنع بأن كل واحد منهم لسوف يأعضاء المجموعة،  بالتعرف علىالشخص  يقومعندما 

إعاقة وأسرهم هي ظاهرة عالمية والتي تظهر  معتجاه الأطفال  اء المسبقة السلبيةوالآر. وصمة العار ومميزة

معاملة في المجتمع العربي. هذه المواقف تؤثر أيضا على هي موجودة أيضا ، والمجتمعاتفي العديد من 

 .المجتمع لعائلة الشخص مع اعاقة

اص مع اعاقة هي عملية تعليمية غاية في تغيير المواقف هي مهمة ليست بسهلة، تغيير المواقف تجاه الأشخ

سفر عن نتائج ايجابية. العديد من يبأن  الاحتمالاتتغيير في سن مبكرة، ترتفع  ثالأهمية. عندما يتم إحدا
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الأنشطة بإمكانها المساهمة في تغيير المواقف في المجتمع، وواحدة من هذه الأنشطة هي لقاءات مخططة بين 

 كي يتسنى لهم التعرف على بعض بشكل شخصي. الأشخاص مع وبدون اعاقات،

 

 أهداف المشروع

 

 .اتإعاق معشخاص تجاه الأطلاب المدارس الابتدائية  لدىالمواقف السلبية  تقليص. 1

 الآخر. وتقبلغرس قيم التسامح أطفال مميزين من مركز سنديان بهدف مع  المدرسة طلابلقاء مباشر بين . 2

 لدى طلاب مدرسة السلام.ة المجتمعية زيادة المشاركة والمسؤولي. 3

 .ممتعةسنديان للمشاركة في تجربة مثرية و لأطفال مركز ةفرصال منح. 4

 

 المشاركين في المشروع –مجموعة الهدف للمشروع 

 

 80- 70مجموعة الهدف للمشروع تشمل: تلاميذ الصفوف الرابعة في مدرسة السلام الابتدائية )حوالي 

 اهالي الطلاب.طالب(، طاقم الصفوف و

 طالب من مركز سنديان. 40ويشارك في الفعاليات حوالي 

 

 وصف المشروع

 

قام طلاب صفين من الصفوف الرابعة من مدرسة السلام الابتدائية بالحضور مرة كل اسبوعين للمشاركة في 

  نشاط مشترك مع أطفال مركز سنديان.

العمل العلاجي مع  حول مركز سنديان وحول نوالمعلمي للطلاب بتمرير معلومات مركزال طاقمم اقوقد 

، المسرح، : الفنون والحرف اليدويةفعالياتدد من ال. وخلال زيارة الطلاب للمركز، قاموا بتمرير عالأطفال

من كما قام الأهالي بتحضير تضييفات مكونة . سنديان طفال مركزشارك فيها أالتي ، وعزف موسيقىالرقص و

 لمركز.سنديان ولطاقم امركز طفال الكعك والحلويات لأ

 

 مراحل العمل في المشروع

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

تطوير المشروع عن طريق طاقم 
 المدرسة ومديرة مركز سنديان

ورشات تحضيرية لطلاب الصفوف 
 الرابعة

اختيار الفعاليات الملائمة لقدرات 
 أطفال مركز سنديان

، صف واحد زيارة طلاب الصفوف الرابعة لمركز سنديان
 ن اجل فعالية اجتماعيةكل اسبوع لمدة ساعتين م

 

زيارة ممثلي مركز سنديان للمدرسة وتوزيع شهادات شكر للأهالي، 
 مين الذين قاموا بمرافقة المشروعللمدير ولطاقم المعل
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 ورشات تحضيرية في المدرسة

 

العائلة . نواف، الذي يعمل في مركز ةفي الصفوف الرابع الطلابعمل لجميع  اتورشزميرو بتمرير واف قام ن

لنواف القدرة على التواصل تحرك. مالكرسي ال ويستعمل إعاقة حركيةمع شخص  ، هوسنديان مركز في

 :اتعن عالم الإعاقلقاء فيه تم تمرير معلومات للطلاب  عقد صفكل في  المباشر بطرق مختلفة مع الأطفال.

، والآراء المسبقة وتأثيرها على جودة حياة عاقةإ معلأشخاص التي يواجهها االصعوبات ، أنواع الإعاقات

 الأشخاص مع إعاقة. 

 مع اللقاءعقب  ردود أفعالهمطلب منهم كتابة انطباعاتهم ووبيتية من قبل معلمة الصف مة طلاب مهللأعطيت 

 .نواف

 انطباعاتهم عن الفعاليات مؤثرة وايجابية.وكانت  بالتعاون والتفاعل، قام الطلاب

 

 تقييم المشروع

 

زميرو مركز الخط عن طريق لقاء تقييم شارك فيه كل من مديرة مركز سنديان، نواف تم تقييم البرنامج 

المدرسة، وخاتمة ابو خيط معلمة المدرسة التي قامت بمرافقة  ديرالاستشاري في المركز، معروف زميرو م

القيمة المضافة للمشروع لكلا الطرفين، بالإضافة الى المساهمة المشروع. شمل اللقاء نقاش وتقييم للمشروع، 

ان النشاطات  الطلابين شاركوا في المشروع، وقد ذكر الكبيرة والتغيير الذي حصل لدى طلاب المدرسة الذ

مسبقة عن  لديهم مخاوف وأفكار ت، في الماضي كاناعاقات معالأطفال فئة للتعرف على اتاحت لهم الفرصة 

واللقاءات تعرفوا على عالم المختلف، وقد وصل التأثير الايجابي ايضا  النشاطاتبفضل إعاقة، والأشخاص مع 

  المختلفة، في البيت، في المجتمع ومع أصدقائهم. إلى بيئة الطلاب

 أسرهم.ومركز الإلى ذلك كان هناك مساهمة كبيرة لأطفال وبالإضافة 

 .النشاطاتهذه مثل في مواصلة الانخراط في  تهمرغبعن المدرسة والطلاب  طاقمأعرب  وقد

 

 الاستنتاجات المركزية من المشروع

 

 إعاقة. معالأشخاص لمواقف لدى الطلاب تجاه لوحظ تغيير حقيقي في الأفكار وا. 1

 مجتمع شامل ودامج. لمرغوب فيها لبناء اللازمة واالاجتماعية  اكتسب الطلاب القيم .2

 الطلاب مع الأطفال دون  . لعبسنديان خلال العملية كان هناك تقارب بين الطلاب والأطفال من مركز. 3

 

 مستقبلية مشتركة إضافيةأنشطة  لتأسيسيمكن تطويرها والتي ركز مالالمدرسة ونجح المشروع ببناء علاقة بين 

 ع.والمشرتوسيع ويمكن تعميق العلاقة و

 

 المشروع نجاحة في اساهمالعوامل الم

 

 ضمن محادثات التقييم التي أجريناها، لاحظنا العديد من العوامل المركزية التي ساهمت في نجاح المشروع:

 لصفوف والذي ساهم في نجاح المشروع.طاقم المدرسة وطلاب ا تجند. 1

 عائلات طلاب مدرسة السلام، والذين قاموا بتحضير الهدايا والمفاجئات للطلاب. تجند. 2

 راف المشاركة في المشروع.تعاون بين الأطال. 3

واستعداد طاقم مركز سنديان لاستضافة مجموعات والمشاركة في فعاليات مختلفة والتي تهدف  . انفتاح4

 ث تغيير في المواقف تجاه الأشخاص مع اعاقات في المجتمع.لإحدا
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 عوامل معيقة

 

ركز بسبب على الطاقم والأطفال في الم سبب عبئامما  اعدد الطلاب المشاركين في المشروع كان كبير

 الظروف الفيزيائية المعيقة، وبهدف التغلب على هذه الصعوبة، تم تقسيم الطلاب لمجموعات صغيرة وقد عملوا

 مع الأطفال داخل الصفوف.

من المهم أن نذكر ان عملية تحضير الطلاب كانت قصيرة جدا ولم تتيح لهم الفرصة بتذويت قيم تغيير المواقف 

بشكل عميق. ويرجع ذلك إلى طبيعة الوضع المركب لقسم من الأطفال الذين يتعلمون في مركز سنديان، وبسبب 

 كلة خطة للمشروع.نقص الموارد والقوى العاملة من أجل هي

 

 

 مصادر

 

 
 .132-232, (2)כ"א ,חברה ורווחהמהדרה למעורבות חברתית,  (.2001) ר' סטריאר,

 
 

Corrigan, P. W., & Watson, A. C. (2002). The paradox of self‐stigma and mental 
illness. Clinical Psychology: Science and Practice, 9(1), 35-53. 

 

 


